RAPORT

z realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Badkowo
oraz efektow jego realizacji za 2024 roku.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2022-2025 przyjety zostal Uchwatg Nr XXXV1/234/2022 Rady Gminy Bgdkowo
z dnia 31 marca 2022r. Gminny Program powolano w celu realizacji zadan wiasnych gminy zgodnie
z art.4' ustawy z dnia 26 pazdziernikal982 r. o wychowaniu w trzezZwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz art.10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.
Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Badkowie ( zgodnie
z art.4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi).
Zrodla finansowania Gminnego Programu stanowily $rodki finansowe pochodzace z dochodow
budzetu gminy z oplat za wydanie i korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.
Celem priorytetowym ,,Gminnego Programu” jest  profilaktyka przeciwdzialania
uzaleznieniom na terenie gminy Badkowo.
Efektywnosé¢ oddziatywan przedstawiajg ponizsze wskaZzniki w poszczegolnych zatozonych celach.

Realizacja finansowa ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii” w 2024 roku wyniosla lacznie 129 985,91 z!

z tego na:
- Przeciwdzialanie Alkoholizmowi - 125 485,91 zk;
- Przeciwdzialanie Narkomanii - 4500,00z1.

Szczegblowe wykorzystanie powyzszych §rodkéw przedstawiaja ponizsze zadania realizowane
w 2024 roku:

1. Udzielanie pomocy i sukcesywne oddzialywania wobec os6b uzaleznionych oraz ich rodzin.
Zrealizowano dzialania na laczng kwote 47 819,42 zl, w ramach tych srodkow :

1. Bezplatny dostgp dla mieszkaficow gminy do poradnictwa w Punkcie Konsultacyjno-

Informacyjnym - 14 698,00z1
2. Realizacja Programu ,,Umocnienie” na rzecz klientow Punktu Konsultacyjnego, Grupy AA oraz
0s6b z problemem alkoholowym - 2800,00z1
2. Posiedzenia zespotu ds. rozméw interwencyjno — motywacyjnych - 11 087,20zt
3. Wnioski do sadu o zastosowanie obowiazku podjecia leczenia (oplata sagdowa) - 400,00z1
4. Badanie biegtych w przedmiocie uzaleznienia - 4223,5471
5. Zapewniono wsparcie poprzez:

-udostepnienie  pomieszczenia na spotkania  grupy AA ,Przyszios¢”- bezplatnie;
- Pogotowie Telefoniczne- ,,Niebieska Linia” - 208,15 zl
- pomoc w dostepie do stacjonarnych placowek leczenia odwykowego —  koordynator
6. Oboz socjo — terapeutyczny -3 530,00zt
7. Wynagrodzenie z ZUS-em osoby zajmujacej si¢ profilaktyks i realizacjg programu -9 846,49z1
8. Prenumerata czasopisma ,,Psychologia w Praktyce” - 528,08zl

9. Zakup ksigzek 0 tematyce profilaktycznej - 497,96zt



Wskazniki efektywnosci w zakresie dzialan zwigzanych z celem gléwnym Nr I:
Ad1.

1.liczba os6b korzystajacych z porad Punktu- 21, w tym 6 oséb, ktére po raz pierwszy
zglosily si¢ do psychoterapeuty.
Specyfikacija klientéw Punktu:

- 18 0s6b uzaleznionych, w tym 8 kobiet;

- 3 osoby wspoétuzaleznione ( 2 mezczyzn oraz 1 kobieta).

2. liczba udzielonych konsultacji w Punkcie - 90;

Ad 2.
1. liczba 0s6b zgloszonych w sprawie podjecia dziatan przez GKRPA - 12
2. liczba 0s6b wezwanych na rozmowe interwencyjno-motywacyjna - 12
3. liczba wystosowanych wezwan na rozmowe interwencyjno-motywacyjng -23
4. liczba posiedzen zespotu ds. rozmoéw interwencyjno — motywacyjnych - 13
5. liczba przeprowadzonych rozméw interwencyjno-motywacyjnych - 13
Ad 3.
1. liczba wnioskéw skierowanych do sadu o zastosowanie obowigzku leczenia - 4
2. liczba osdb, ktore zostaly zobligowane postanowieniem sgdu do leczenia -0

Whioski sa nadal w trakcie rozpatrywania przez sad, pozostajg na etapie doprowadzenia
0s6b na badanie bieglych w przedmiocie uzaleznienia.

Ad 4.
1. liczba 0s6b skierowanych na badanie biegtych w przedmiocie uzaleznienia -4
AdS.
1. liczba os6b korzystajacych z grupy wsparcia AA ,,Przyszios¢” -9

2. udostepnienie pomieszczenia nieodplatnie w kazdg niedzielg na spotkania AA;
3. liczba 0s6b, ktérym udzielono pomocy w kierunku podjecia stacjonarnego leczenia — 3

Ad. 6. Liczba dzieci uczestniczacych w obozie socjo - terapeutycznym - 2

Ad. 7. Dzialalno$¢ koordynatora w zakresie oddzialywan profilaktycznych w gminie Bagdkowo
prowadzona byla w wymiarze 8 godzin miesig¢cznie. Praca wykonywana na biezgco —
wspélpraca ze szkola, pedagogami, instytucjami zajmujacymi si¢ realizacjg programow
profilaktycznych, z GOPS, z Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Koordynowanie realizacja dzialait w obszarze profilaktyki oraz efekty tej pracy
szczegbtowo przedstawia niniejszy raport.

Ad.8.-9.
1. liczba 0s6b korzystajacych z czasopisma i ksigzek o tematyce profilaktycznej —6
2. liczba instytucji korzystajgcych z czasopisma i ksigzek -4

(GOPS, Punkt Konsultacyjny, Z. Sz. P., GKRPA)

I1. Upowszechnianie informacji dla szerokiego grona mieszkancow na temat dzialan
profilaktycznych, pomocowych i placéwek leczenia dla 0s6b zagrozonych uzaleznieniem i ich
rodzin.

Wydatkowano kwote 7 324,36 zt , z tego dofinansowano:

-3 100,00z -wynajem atrakcji dla dzieci podczas festynu profilaktyczno — integracyjnego
,»Rodzina Razem” — realizacja w dniu 01 czerwca 2024r. na boisku przy Z. Sz. P. w Bagdkowie jako
integralna cz¢$¢ realizowanego programu profilaktycznego;

- 385,36zl - nagrody na rozgrywki sportowo — integracyjne podczas w/w festynu ;

- 3 839,00z - organizacja festynu profilaktycznego ,,Czas dla Rodziny” na boisku sportowym
,Piast” w Badkowie.
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W Gminnym Osrodku Pomocy Spolecznej dostgpne sa ulotki i broszury dotyczace uzaleznief,
profilaktyki, dziatan pomocowych, funkcjonowania Niebieskiej Linii itp.

Wskazniki efektywnosci w zakresie dzialan zwigzanych z celem giéwnym Nr IL

1. Liczba os6b dorostych biorgcych udziat w festynie ,,Rodzina Razem” - szacunkowo 200
2. Liczba dzieci i mtodziezy biorgcych udziat w festynie ,,Rodzina Razem” -szacunkowo 124
3. Liczba 0s6b dorostych biorgcych udziat w festynie ,,Czas dla Rodziny” - szacunkowo 2350
4. Liczba dzieci i mlodziezy bioracych udziat w festynie ,,Rodzina Razem” - szacunkowo 140

II1. Systematyczne oddzialywania profilaktyczne na rzecz dzieci i mlodziezy z terenu gminy
Badkowo.

Zrealizowano dziatania na tgczng kwote - 27 779,41 zl, w tym:
1. Dofinansowano program profilaktyczny ,,BONSAI” realizowany przez GOK Badkowo

- 12 483,46z1
2. warsztaty ,,Przyjazn w czasach Internetu, o zapomnianej wartosci kontaktow face-to face”
na rzecz uczniéw klas III-VII. ZSP w Badkowie - 8594,00z1
3. Konkurs Profilaktyczny oraz Tydzien Profilaktyki klas VII-VIIL. Z.S.P. - 4 851,12zt
4. Zakup pakietu materiatléw profilaktycznych ,,Reaguj na przemoc”, ,,Nie daj si¢ zdominowac
urzgdzeniom elektronicznym” do realizacji warsztatow - 663,00z
5. Zakup publikacji ,Dzieci i milodziez poszukujacy ryzyka”, ,Cyberzaburzenia,
Cyberuzaleznienia” do realizacji prowadzonych warsztatow - 60,00z1

6. Konkurs profilaktyczno — integracyjny ,,Zdrowo, Sportowo, Bezalkoholowo” -1 127,83 zl

Wskazniki efektywnosci w zakresie dzialan zwigzanych z celem I1I :
1. liczba dzieci uczestniczacych w programie ,,BONSAI” ( dzieci w wieku 6-12 lat ) - 64
2. liczba klas bioracych udziat w warsztatach -12
3. liczba dzieci i mlodziezy biorgcych udzial w warsztatach - tacznie 233
4, liczba dzieci klas VII-VIII bioracych udziat w Tygodniu Profilaktyki i konkursie - 84

Celem warsztatow bylo:

- zalety i wady korzystania z urzadzen elektronicznych,

- zagrozenia wynikajace z korzystania z urzadzen elektronicznych,

- czym jest uzaleznienie od urzadzen elektronicznych,

- wplyw nadmiernego korzystania z urzadzen elektronicznych,

- jak kontrolowaé czas po$wiecony na korzystanie z urzadzen elektronicznych,
- zasady odpowiedzialnego korzystania z urzadzen elektronicznych,

- jak alternatywnie spedzaé czas bez urzadzen elektronicznych ,

- jak madrze i rozsadnie gospodarowaé swoim czasem.

W/w wskazniki obejmowaty prace z dzieémi, mtodzieza w zakresie:

- ochrony przed zachowaniami ryzykownymi;

- promocji zdrowego stylu zycia;

- zapobiegania zagrozeniom;

- radzenia sobie w trudnych sytuacjach, asertywnos¢;

- ksztattowania i budowania postaw spotecznie akceptowanych;

- rozwijanie zainteresowan jako alternatywnego sposobu spedzania czasu wolnego;

- wypracowanie prawidlowych wnioskéw wobec uzywek m. in. obalenie mit6w;

- wprowadzenie w $wiat wartodci i norm, na ktdrych mozna oprze¢ si¢ w swoich wyborach.

IV, Podnoszenie kompetencji 0s6b zajmujacych si¢ profilaktyks i realizacjg programu.
Zrealizowano szkolenia na laczng kwotg 509,80 zl :
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Szkolenie on-line:

- ,,Organizacja funkcjonowania GKRPA w §wietle ostatnich zmian w prawie i wytycznych odnosnie
wydatkowania $rodkéw alkoholowych™

- Udzial w naradzie dla czlonkéw GKRPA

Wskazniki efektywnosci w zakresie dzialah zwiagzanych z celem I'V:

1.Liczba 0s6b uczestniczacych w szkoleniach - 2

Realizacja zadan ustawowych przez GKRPA:

- 4 posiedzenia Komisji P/A w pelnym sktadzie osobowym

- skontrowano 4 punkty sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych

- zakup pieczatek

Poniesiono wydatki na realizacje powyzszego zadania na tagczng kwote -9 089,20zt

Na posiedzeniach pracowano nad:

- regulaminem pracy GKRPA oraz zespoléw problemowych,

- ustaleniem sktadu osobowego w poszczegolnych zespotach,

- omOwieniem raportu z realizacji dziatan Komisji P/A w ramach opracowanego raportu
Gminnego Programu Profilaktyki oraz efektéw jego realizacji za rok 2023,
- opiniowaniem wniosk6w w sprawie wydania zezwolenia na sprzedaz napojow

alkoholowych o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz piwa.

Wydatkowanie S$rodkéw w ramach  Srodkéw pochodzacych ze sprzedaiy napojéw
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajjcej
300 ml . Wydatkowano laczng kwote 32 963,72 zl, z czego dofinansowano :

1. szkolenie on-line -,, Jak prawidlowo realizowa¢ zadania ustawowe z wydatkowania srodkow
pochodzacych ze sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilo$ci
nominalnej napoju nieprzekraczajgcej 300 ml i przygotowa¢ si¢ do kontroli organéw nadzorczych,,

- 420,00zt
2. szkolenie on-line ,,Szczegdtowe aspekty praktycznych dziatan podejmowanych na podstawie art.
12a ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej - 490,77z}

— 3 RealizacjaProgramuProfilaktycznego—,Umocnienie” na rzecz klientow Punktu

Konsultacyjnego, Grupy AA oraz oséb z problemem alkoholowym - 6 591,99z1
4.badania lokalne — Diagnoza Przemocy na terenie Gminy Badkowo -2 100,00z}
5.Piknik profilaktyczny ,,Trzezwo, zdrowo i sportowo” przy OSP Lowkowice -1 508,93z}
6. Program ,,BONSAI” realizowany przez GOK w Badkowie - 10 825,60zt

7. Piknik profilaktyczny realizowany przez GOK w Badkowie ,,Rado$é bez alkoholu” - 11 026,43zl

Wskazniki efektywnosci:
1.Liczba o0s6b bioragcych udziat w szkoleniach - 4
2.Liczba warsztatow na rzecz klientéw Punktu, Grupy AA i oséb z probl. alkoholowym -2
3.Liczba o0s6b biorgcych udzial w w/w warsztatach - 41
4.Liczba 0s6b bioracych udziat w realizacji Programu ,,Umocnienie”- 41
5. Liczba dzieci oraz dorostych bioracych udzial w pikniku profilaktycznym ,, Trzezwo, zdrowo
1 sportowo” - szacunkowo 370
6. Liczba dzieci biorgcych udziat w Programie ,,BONSAI” - 64
7. Liczba 0s6b dorostych bioracych udzial w pikniku profilaktycznym ,,Rado$¢ bez alkoholu”

- szacunkowo 110
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8. Liczba dzieci biorgcych udzial w pikniku profilaktycznym ,,Rado$¢ bez alkoholu ,,
- szacunkowo 150

W 2024r. wydatkowano w dziale Przeciwdzialanie Narkomanii §rodki na kwotg 4 500,00zl
z tego sfinansowano rekomendowany program ,,DEBATA” na rzecz dzieci Z. Sz. P. w Badkowie

Wskazniki efektywnoSci:

1. Liczba klas - 6

2. Liczba dzieci bioracych udziat w szkoleniu - 110

3. Liczba warsztatow - po 2 warsztaty na rzecz kazdej klasy
Warsztaty miaty na celu :

- wzmocnienie u dzieci tendencji do podejmowania abstynencji w sytuacji naciskow
$rodowiskowych — ostabienie sity rowiesniczej oraz ze strony dorostych;

- wskazywanie warto$ci w kierunku promocji zdrowego stylu zycia;

- wzrost wiedzy o mozliwosciach rozwoju bez uzywania substancji psychoaktywnych;
- zmianeg blednych przekonan pro - alkoholowych.

Whioski i zadania do realizacji w roku 2025

Analiza i systematyczne monitorowanie realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki oraz
stanu probleméw spotecznych zwiazanych z naduzywaniem alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych wskazala, ze w 2025 roku nalezy
kontynuowac:

1. oddzialywania na rzecz 0s6b z problemem alkoholowym oraz wsparcie i pomoc na rzecz
cztonkéw rodzin os6b z problemem alkoholowym (Punkt Konsultacyjny, GKRPA, Z.1.);

2. propagowanie w spolecznosci lokalnej zdrowego stylu zycia, alternatywnych form spedzania
czasu wolnego ze szczegblnym uwzglednieniem dzieci i miodziezy jako integralnej czgsei
profesjonalnych oddzialywan profilaktycznych (rekomendowane warsztaty i programy);

3. podnoszenie $wiadomosci lokalnej spotecznosci na temat zmiany postaw i postgpowania wobec
problemu naduzywania alkoholu i zwigzanej z tym przemocy domowej oraz problemu naduzywania
substancji psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych;

4. podnoszenie kompetencji os6b zajmujacych si¢ profilaktyka oraz dziataniami w zakresie pracy
z osobami z problemem alkoholowym i pracujacych w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowej (szkolenia, warsztaty, tematyczne konferencje z zakresu profilaktyki);

5. kontrolowanie przestrzegania prawa przez punkty sprzedazy napojéw alkoholowych zwlaszcza
w odniesieniu do oséb do lat 18.

Kontynuacja profilaktyki pierwszorzedowej (uniwersalnej), bedzie sprzyjaC przyjaznemu
klimatowi szkoly, ktéry pozytywnie wptywaé bedzie na zdrowie psychiczne i poczucie wartosci,
motywowaé bedzie do osiggnie¢ uczniéw poprzez inicjowanie kampanii spolecznych, dziatahn
profilaktycznych, edukacyjnych, wychowawczych , srodowiskowych.

Zajecia profilaktyczne w szkole zapewnig:

- zmiane postaw mlodego pokolenia nad stereotypowymi przekonaniami dotyczacymi dziatania
alkoholu, narkotykdéw, dopalaczy;

- wyeliminowanie kreowanych przez media i pseudo reklamy pozytywnych aspektéw siggania po te
substancje.

Poprzez wspolprace ze szkola warto kontynuowaé dziatania edukacyjne majgce na celu
ukierunkowanie dzieci i mlodziezy w zakresie wlasciwych wybor6éw.

Dlatego tak wazne jest kontynuowanie rekomendowanych warsztatéw profilaktycznych na rzecz
dzieci od wczesnego wieku szkolnego wspierajacych:
- rozwdj umiejetnoscei interpersonalnych,

- podejmowanie dobrych decyzji,

-radzenia sobie ze stresem i emocjami,
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- wzmacnianie silnej wiezi emocjonalnej z rodzicami,
- zainteresowanie zdrowym stylem zycia.

To wszystko ma bardzo duzy wplyw na zmiane¢ postaw dotyczacych dokonywania w przyszlosci
przez mlodych ludzi wlasciwych wyborow.

Skuteczna profilaktyka uzaleznien wsréd mlodego pokolenia wymagaé bedzie nadal
zintegrowanego podejscia, ktdre laczy ze soba edukacje, rozwéj umiejetnoscei psychospotecznych,
wskazywanie pozytywnych, alternatywnych form spedzania czasu wolnego m.in. poprzez
organizacje lokalnych eventow profilaktycznych z szeroko rozumiang edukacjg publiczng jako
integralnej czg¢éci prowadzonych na biezaco rekomendowanych oddziatywan w obszarze profilaktyki.

W naszym matym lokalnym $rodowisku wiejskim organizacja eventow profilaktyczno —
integracyjnych pozwala na dotarcie do szerokiego grona mieszkancow, daje mozliwosé
zainteresowania ich problematyka jaka dotyka réwniez naszej lokalnej spolecznosci oraz pozwala na
dotarcie z informacjami na temat szukania pomocy w odpowiednich instytucjach.

Podtrzymuje si¢ nadal potrzeb¢ prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla Osob
z Problemem Alkoholowym i Czlonkéw ich Rodzin, ktéry m.in. przygotowuje do podjecia
stacjonarnego leczenia odwykowego oraz zapewnia wsparcie po zakoficzonym leczeniu. Porady
specjalistow psychoterapii uzaleznien w Punkcie sg bezplatne zaréwno dla ubezpieczonych oraz
nieubezpieczonych klientéw.

Szkolenia i warsztaty dla oséb dzialajacych w obszarze profilaktyki oraz przeciwdziatania
przemocy domowej beda waznym aspektem podnoszenia kompetencji oraz jakosci oddziatywan
profilaktycznych jak i pomocowych w Gminie Badkowo. Nadal wskazuje si¢ na koniecznosé
podnoszenia kwalifikacji i umiejg¢tnosci osdb zwigzanych z profilaktyka.

Bgdkowo, dnia 15.04.2025r.

K 1Hha,

Opracowala i sporzgdzila: Jolanta Kotlarz

Objasnienia:

* GKRPA — Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
*Z. Sz. P. — Zespot Szkolno — Przedszkolny

*P/A — Przeciwdzialanie Alkoholizmowi

* Z.1. — Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej



